
会員・保護者各位

　　

謹啓　時下益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素より当クラブに多大なるご愛顧を賜り、厚く御礼申し上げます。

この度、当クラブでは施設運営の効率化およびサービス品質向上のため、下記の通り、日曜日クラスの名称・時間を

一部変更させていただきます。

会員の皆様にはご負担・ご迷惑をおかけいたしますが、何卒、ご理解、ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

謹白

記

時間 時間

08:30～

09:30
日曜日①

08:30～

09:30
日曜日①

09:30～

10:30
日曜日②

09:30～

10:30
日曜日②

10:40～

11:40
日曜日③

10:40～

11:40
日曜日③

11:50～

12:50
日曜日④

11:50～

12:50
日曜日④

13:00～

14:00
日曜日⑤

13:00～

14:00

14:10～

15:10
日曜日⑥

14:10～

15:10
日曜日⑤

15:20～

16:20
日曜日⑦

15:20～

16:20
日曜日⑥

【改定日】 2026年4月1日より

【対象者】 対象者には別途、推奨クラスを記入した変更用紙をお渡しいたします。

２月中に必要事項を記入の上、変更用紙の提出をお願いいたします。

※他の曜日・他のクラスへ変更ご希望の場合は、フロントにて空き状況をご確認ください。

　希望者が多数になったクラスが発生した場合はご希望に添えない場合がございます。

　なお、土曜日・日曜日の８時３０分は、キャンセル待ち多数の為、受付いたしかねます。

今後とも皆様の健康づくりをサポートできるよう、スタッフ一同、より一層サービス向上に努めてまいります。

引き続き変わらぬご愛顧を賜りますよう重ねてお願い申し上げます。
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ｷﾝﾀﾞｰ＆ｷｯｽﾞ＆ｼﾞｭﾆｱ

ｷﾝﾀﾞｰ＆ｷｯｽﾞ＆ｼﾞｭﾆｱ

現行 変更後

日曜日のクラス名称・時間変更について
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