
ジュニア～成人まで選べる無料チケット
を利用して施設体験いただけます

「ここがちがう 」 のアクアティックスクール
楽しみながら 泳法を早期習得︕水と関わる総合教育︕アクアノートで成長を実感︕

水との楽しみ方を知る「ライフジャケット、マスク、スノーケル、フィン 足ひれ 」を
用いたオリジナルの泳法指導により、 泳法の早期習得を目指しております。
アクア用品によるサポートを得れることで、より楽しく、より正しく安全に
水の中で身体の使い方を体得し、生涯通して水と関わるスキルを学ぶことができます。
また、オリジナルの進級表アクアノートを使用し、着実なステップアップが望めます。

☆ジュニアコースはスクールで習っている
お友達と一緒に 回スクール体験ができます☆

「健康のために運動したい」「水泳を１から学びたい」大人向けのスイミングクラブ
初心者から上級者まで、自分にあったプログラムをご利用いただけます。

☆成人コースはプールをご自由にご利用いただけます
また、スイムレッスン・アクアビクスなどの無料レッスンも
ご参加いただけます。チケットで 日体験いただけます☆

日程 レッスン名 対象 定員 内容
10月18日 クロール特訓 年長～小学生 クロールの手のかき、キック、呼吸の練習をします。
10月25日 はじめての平泳ぎ 成人(初級) 25m平泳ぎ完泳に向け練習します。
11月01日 カヤック体験 子供～成人 60分 30名 プールでカヤックに乗ろう︕
11月08日 お水に慣れよう︕ 3才～年長 潜ったり浮いたりお水に慣れていこう︕
11月15日 はじめてクロール 成人(初級) 25mクロール完泳に向け練習します。
11月22日 クロール特訓 年長～小学生 クロールの手のかき、キック、呼吸の練習をします。
11月29日 カヤック体験 子供～成人 60分 30名 プールでカヤックに乗ろう︕

時間

30分 各10名

各10名30分

限定イベント 月 日 日 月 日 日 の毎週日曜日に
以下内容でイベントレッスンを実施します

【注意事項】
・イベントは事前予約制となっております。
定員次第締切とさせていただきます。
・体験は無料チケットをご利用ください。
・予約はフロント、お電話でご予約ください。
・受講人数に達しない場合は中止に
なる事もございます。
・レッスン 分前までにプールにお集まりください。

【体験期間】

月 日 日 ～ 月 日 木

入会特典
ジュニア・成人体験終了後入会いただくと ・ ・ 月度入会

事務手数料
通常 円 円

＋ チケット利用
特典適応

【体験クラスは時間割表をご確認ください】
クラス 対象 曜日 時間
ぐっぴー 2歳半～5歳 14:50～15:50
キンダー 3歳～年長 16:00～17:00

キンダー＆キッズ 3歳～小学生2年生 16:00～17:00
キッズ 年長～小学生 17:10～18:10
ジュニア 小学生～中学生 18:10～19:10

9:30～10:30
10:40～11:40
11:50～12:50
14:30～15:30
15:40～16:40
9:30～10:30
10:40～11:40
11:50～12:50

キンダー3歳～年長 13:00～14:00

月～金

3歳～中学生 土土

日
3歳～中学生

日

（税別）

会員種別 曜日 利用時間 月会費
09:30～14:00
19:30～22:00

土 17:15～20:00
日 13:00～18:00

デイタイム 月～金 09:30～14:00 4,000円
月～金 19:30～22:00
土 17:15～20:00

月～金
5,000円

4,000円

フルタイム

ナイト

ジュニア

成人


